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Seffer 

1982 gründete  Jürgen Seffer die Turnsparte des 

SVH, daraus folgerte die Volleyballsparte. Er selbst 

übt diesen Sport mit 74 Jahren heute noch aus, und 

versäumt nahezu keinen Übungsabend. Ihm ist es zu 

verdanken, dass Volleyball mittlerweile eine feste 

Größe im SVH ist, mit inzwischen über 60 aktiven 

Mitgliedern, Ebenfalls im Jahr 1984 hat Jürgen Seffer 

seine Befähigung zur Abnahme des Deutschen 

Sportabzeichens erlangt und investiert seit 1985 in 

jedem Sommer viel Zeit und Energie, um seine 

Prüflinge auf dem Sportplatz, im Schwimmbad und 

auf dem Fahrrad auf die Abnahme der Disziplinen 

vorzubereiten. Fast 1000 Sportabzeichen hat er in den 

vergangenen 26 Jahren verleihen können. Er selbst hat 

in 2011 zum dreißigsten Mal die Sportabzeichen 

Bedingungen erfüllt. 

Diese Aktion wird 

unterstützt vom  


